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CORSO GRATUITO DI FORMAZIONE “ORTO SOSTENIBILE: PROGETTAZIONE E
REALIZZAZIONE”

egina

L’orticoltura sostenibile, nella sua semplicita, € la forma di coltivazione piu naturale in assoluto, poiché
supera l'idea di orto come “micro-fabbrica” di ortaggi schematica e faticosa e la trasforma in un organismo
vivente in cui la priorita € data alla fertilita della terra. Questa tipologia di agricoltura € adatta
all’autoconsumo, si slega dalle ottiche del mercato e ogni lavoro & svolto manualmente. Richiede minori
dispendi di energia perché, promuovendo i meccanismi di auto-fertilita del suolo, permette di restituire alla
terra piu di quanto si prende, attraverso semplici tecniche che ognuno di noi puo applicare. Cio consente alte
rese a livello nutritivo e quantitativo.

Obiettivi del corso

Fornire gli strumenti per la coltivazione dell'orto, analizzando tutti i fattori che possono determinare |l
successo 0 i limiti per una buona riuscita, Sviluppando una nuova consapevolezza, fatta di attenzione
all'ambiente e alle risorse non rinnovabili.

Contenuti del corso

e Introduzione

e L’orto sostenibile: cosa €; le fasi di osservazione; progettazione e realizzazione

e Confronto fra coltivazione convenzionale e metodi alternativi

e Clima: adattare le piante al clima; difesa dalle avversita ambientali. Acqua: uso razionale e modalita
di distribuzione

e La gestione del semenzaio, la ricerca delle sementi autoctone e della loro conservazione, I'utilizzo
del calendario delle semine e altre indicazioni utili

e Esercitazione pratica

Durata
40 ore
Luogo di svolgimento

Sede Umbraflor Azienda Vivaistica Regionale — Via Castellaccio, 6 — Spello (PG)

Attestato
Il corso prevede il rilascio di un attestato di frequenza
Docenze: Prof. Pio Rossi Scuola Agraria Parco di Monza

Dott.Agr. Gammaidoni Marco (Esperto)



